
 

 

 

20 × 20 

 
 

「

障

害

に

つ

い

て

私

が

思

う

こ

と

」

 

甲

斐

清

和

高

校

二

年

 

 
 

 
 

 
 

中

澤

 

里

緒

（

な

か

ざ

わ

 

り

お

）

 

 

私

は

い

ま

ま

で

の

生

活

の

中

で

目

の

不

自

由

な

人

の

こ

と

に

つ

い

て

考

え

る

機

会

は

あ

ま

り

な

か

っ

た

。

し

か

し

、

高

校

二

年

生

か

ら

福

祉

ク

ラ

ス

で

専

門

的

に

学

ぶ

よ

う

に

な

り

、

目

の

不

自

由

な

人

に

対

す

る

考

え

方

が

変

わ

っ

た

。

 

 

最

初

は

「

生

活

が

大

変

そ

う

」

「

か

わ

い

そ

う

」

な

ど

の

マ

イ

ナ

ス

イ

メ

ー

ジ

が

強

か

っ

た

。

し

か

し

、

授

業

な

ど

で

視

覚

障

害

に

つ

い

て

学

ん

で

み

る

と

、

「

白

杖

を

使

え

ば

、

自

立

歩

行

も

で

き

る

」

「

目

が

見

え

な

い

分

、

聴

覚

や

触

覚

な

ど

他

の

感

覚

器

を

駆

使

し

て

ま

わ

り

の

情

報

を

得

る

こ

と

が

で

き

る

」

と

い

う

事

実

を

知

り

、

決

し

て

マ

イ

ナ

ス

な

こ

と

ば

か

り

で

は

な

い

こ

と

に

気

が

付

い

た

。

ま

た

実

際

に

授

業

で

ア

イ

マ

ス

ク

を

つ

け

て

歩

い

て

み

る

と

、

見

え

な

い

状

態

で

歩

く

こ

と

の

大

変

さ

を

思

い

知

ら

さ

れ

た

。

見

え

る

こ

と

で

ど

れ

ほ

ど

安

心

や

安

全

が

保

障

さ

れ

て

い

る

か

、

自

分

た

ち

が

ど

れ

ほ

ど

視

覚

か

ら
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の

情

報

に

頼

っ

て

生

活

し

て

い

る

か

を

改

め

て

考

え

さ

せ

ら

れ

た

。

そ

の

一

方

で

、

見

え

な

い

こ

と

に

よ

る

困

難

を

実

体

験

し

た

こ

と

で

、

目

の

不

自

由

な

人

を

街

で

見

か

け

た

と

き

に

、

見

え

る

私

た

ち

が

ど

の

よ

う

な

行

動

を

と

れ

ば

よ

い

の

か

を

考

え

る

良

い

機

会

と

も

な

っ

た

。

「

見

え

な

い

」

と

い

う

体

験

が

私

自

身

の

目

の

不

自

由

な

人

へ

の

偏

見

を

取

っ

払

う

契

機

に

な

っ

た

。

目

が

見

え

な

い

、

見

え

に

く

い

か

ら

と

い

っ

て

、

何

も

で

き

な

い

わ

け

で

は

な

く

、

見

え

る

私

た

ち

と

何

ら

変

わ

ら

な

い

生

活

を

し

て

い

る

人

が

数

多

く

い

る

こ

と

も

授

業

を

通

じ

て

学

ん

だ

。

見

え

な

い

、

見

え

に

く

い

こ

と

か

ら

く

る

生

活

の

し

づ

ら

さ

を

軽

減

す

る

た

め

の

ア

イ

テ

ム

が

た

く

さ

ん

開

発

さ

れ

、

活

用

さ

れ

て

い

る

こ

と

も

知

っ

た

。

こ

れ

ま

で

視

覚

障

害

の

あ

る

人

と

の

接

点

が

少

な

か

っ

た

私

は

、

視

覚

障

害

の

あ

る

方

を

取

り

巻

く

状

況

が

「

見

え

て

い

な

か

っ

た

」

だ

け

な

の

で

あ

る

。

 

 

私

は

今

回

、

視

覚

障

害

に

つ

い

て

学

び

、

考

え

を

深

め

る

機

会

を

得

て

思

っ

た

こ

と

が

あ

る

。

そ

れ

は

、

障

害

に

つ

い

て

の

理

解

が

乏

し

い

た

め

に

勝

手

に

マ
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イ

ナ

ス

イ

メ

ー

ジ

を

も

っ

て

い

る

人

が

こ

ん

な

に

も

多

い

の

か

と

い

う

こ

と

だ

。

学

ん

だ

り

、

交

流

し

た

り

し

て

み

れ

ば

、

プ

ラ

ス

の

面

が

た

く

さ

ん

あ

る

こ

と

に

自

然

と

気

が

付

く

だ

ろ

う

。

障

害

を

も

っ

た

方

も

一

人

の

人

間

で

あ

り

、

こ

の

社

会

を

構

成

す

る

メ

ン

バ

ー

と

し

て

、

そ

れ

ぞ

れ

の

個

性

を

尊

重

し

な

が

ら

、

一

緒

に

な

っ

て

み

ん

な

で

生

活

し

や

す

い

環

境

づ

く

り

を

進

め

て

い

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

 

私

は

授

業

を

通

じ

て

、

視

覚

障

害

者

の

生

活

に

触

れ

た

こ

と

で

、

視

覚

障

害

者

が

生

き

て

い

る

世

界

を

追

体

験

す

る

機

会

を

得

た

。

想

像

す

る

だ

け

で

は

な

く

、

体

験

し

た

り

交

流

し

た

り

す

る

こ

と

で

見

え

て

き

た

「

障

害

と

と

も

に

生

き

て

い

く

」

と

い

う

こ

と

。

障

害

の

有

無

に

か

か

わ

ら

ず

、

す

べ

て

の

人

が

唯

一

無

二

の

、

か

け

が

え

の

な

い

存

在

で

あ

る

と

い

う

こ

と

。

今

回

の

私

の

よ

う

に

、

考

え

方

や

意

識

を

変

え

る

き

っ

か

け

は

す

ぐ

そ

ば

に

あ

る

。

社

会

全

体

の

意

識

を

変

え

る

こ

と

は

そ

う

簡

単

で

は

な

い

か

も

し

れ

な

い

が

、

ゆ

っ

く

り

で

も

障

害

に

対

す

る

理

解

が

広

が

っ

て

い

く

こ

と

を

切

に

願

っ

て

い

る

。

 


